Sprawozdanie z dziatalnosci
Polskiej Agencji Antydopingowej
za okres od dnia 1 stycznia do dnia 31 grudnia 2023 r.

Korekta

Warszawa, 11 kwietnia 2024 r.



Wprowadzenie

Niniejsze sprawozdanie zostalo sporzadzone zgodnie z art. 7 ust. 2 pkt 6 z dnia 21 kwietnia
2017 r. ustawy o zwalczaniu dopingu w sporcie (t.j. Dz. U. 2022 poz. 1258). Dokument ten
zawiera podstawowe informacje na temat zadan zrealizowanych przez Polska Agencje
Antydopingowg (POLADA) w okresie od dnia 1 stycznia do 31 grudnia 2023 r. Uzyskane
przychody w roku 2023 stanowily dotacje¢ podmiotowa udzielong POLADA przez ministra
wlasciwego ds. kultury fizycznej na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy o zwalczaniu dopingu w
sporcie oraz S$rodki finansowe pochodzace z dzialalno$ci komercyjnej. Laczne S$rodki
finansowe otrzymane przez POLADA w ramach dotacji podmiotowej z budzetu panstwa
wyniosty 8 889 000,00 zt. Srodki pochodzace z dotacji podmiotowej zostaly przeznaczone na
dofinansowanie dziatalno$ci biezacej Polskiej Agencji Antydopingowej i pozwolity na
realizacje szeroko zakrojonego programu antydopingowego zgodnego ze Swiatowym
Programem Antydopingowym Swiatowej Agencji Antydopingowej (WADA). Ponadto
POLADA realizowata program kontroli antydopingowych w ramach Igrzysk Europejskich
Krakéw-Malopolska 2023, ktore byly finansowane ze $rodkow wiasnych.

Zgodnie z art. 5 ust. 1 pkt 9 ustawy o zwalczaniu dopingu w sporcie Polska Agencja
Antydopingowa jest odpowiedzialna za wspolprac¢ zagraniczng =z podmiotami
antydopingowymi, takimi jak Swiatowa Agencja Antydopingowa, zagraniczne agencje
antydopingowe oraz mi¢dzynarodowe federacje sportowe. W zwigzku z konieczno$cia
realizacji polityki antydopingowej, rOwniez na poziomie mi¢dzynarodowym, przedstawiciele
POLADA uczestniczyli w spotkaniach migdzynarodowych, gtéwnie organizowanych przez
Swiatowa Agencje Antydopingowa, Rade Europy i UNESCO. Uczestnictwo odbywalo si¢ w
formie zdalnej oraz stacjonarnej. Ponadto w 2023 r. POLADA kontynuowata projekt

wspierania Albanskiej Agencji Antydopingowej i Ukrainskiej Agencji Antydopingowe;.



Program badan antydopingowych

Realizacja pobran probek antydopingowych nie przebiegla zgodnie z zatozeniami
planu rocznego. Przede wszystkim wplyw na mniejszg liczbe pobranych probek w ramach
dotacji podmiotowej mialy Igrzyska Europejskie. Przeprowadzanie kontroli antydopingowych
na tym wydarzeniu sportowym wymusily na Polskiej Agencji Antydopingowej
zaangazowanie wigkszosci personelu antydopingowego, co ograniczylo mozliwosci
pobierania probek w ramach narodowego programu badan. Mimo przedstawionych trudnosci
zrealizowano 634 misji kontrolnych co $wiadczy o duzej aktywnosci POLADA w tym

obszarze oraz osiaggnieto 86,29 % realizacji miernika.

W ramach dziatah naprawczych zdecydowano si¢ na wprowadzenie zmian w planie na 2024
r. 1 mierzeniu aktywnos$ci Polskiej Agencji Antydopingowej poprzez liczbe zrealizowanych

akcji kontrolnych.

Statystyki przedstawione ponizej dotycza badan antydopingowych wykonanych do
konca grudnia 2023 roku. Ich planowanie i realizacja oparte byly na zatozeniach catorocznego
programu badan antydopingowych. W okresie sprawozdawczym pobrano 2403 probek moczu
1 krwi (1199 podczas zawodow oraz 1204 w okresie poza oficjalnymi startami zawodnikoéw).
W celu pobrania w/w probek przeprowadzono 634 akcje kontrolne. Badania zostaty

przeprowadzone wsrod zawodnikdéw reprezentujgcych 41 zwigzkdéw sportowych.

ZESTAWIENIE BADAN WYKONANYCH W OKRESIE 01.01-31.12.2023

Badminton 2 9
Biathlon 7 28 15 5 1/2 1
Bilard 1 4




4. Boks 22 82 10 21

5. Freediving 1 9 2 2

6. Futbol amerykanski 1 4

7. Gimnastyka 4 20 4 4

8. Hokej na lodzie 12 48 4 4

9. Hokej na trawie 4 16 4 4

10. Judo 16 62 6 8

11. Kajakarstwo 38 137 37 36

12. Karate 4 18 2 2

13. Kickboxing 11 41 5 7

14. Kolarstwo 60 144 121 53 25/32 | 27
15. Koszykowka 21 74 1 1

16. Lekka atletyka 71 241 71 48 9/14 9
17. | Lyzwiarstwo szybkie 15 57 37 20 8/9 13
18. Muaythai 5 21 4 4

19. Narciarstwo 7 25 16 12 3/6 3
20. | Pieciobdj nowoczesny 8 27 5 5

21. Pitka nozna 40 163 17 17 13/26

22. Pitka r¢czna 19 77 8 8

23. Ptywanie 29 137 39 30

24. | Plywanie w ptetwach 2 14 3 3




25. | Podnoszenie cigzaréw 48 142 9 77 2 10/20
26. Rugby 20 77 9 13
27. Saneczkarstwo 1 1
28. Siatkéwka 23 96 6 6
29. Sport os6b 25 83 27 44 2 3/5 4
niepetnosprawnych

30. Strzelectwo 1 8
31. Szermierka 7 25
32. Taekwondo 4 9 3 3
33. Tenis 17 26 3 4 5/10 5
34. Tenis stolowy 5 19 1 1
35. Triathlon 3 14 10 10
36. Trojboj sitowy 4 30 2 10
37. Wioslarstwo 22 74 36 33 2 5/7 7
38. | Wspinaczka sportowa 3 12 4 4
39. Zapasy 42 129 13 34 7/14
40. Zeglarstwo 1 4
41. Zuzel 6 24

NADC Ukraine 2 4 2 1

SUMA 634 2235 536 534 1 10 | 89/145 | 69

W  okresie obejmujacym niniejsze sprawozdanie stwierdzono 22 przypadki
podejrzenia naruszenia przepisoOw antydopingowych.
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POSTEPOWANIA O NARUSZENIA PRZEPISOW ANTYDOPINGOWYCH - 01.01-
31.12.2023

. ) . Postgpowanie w
1. Kickboxing zawody Furosemid
toku
‘ ' o Postepowanie w
2. Muaythai zawody Zgodnie z wynikiem LAB
toku
o Odmowa poddania si¢ Postepowanie w
3. Tréjboj sitowy zawody _
kontroli toku
o Postgpowanie w
4. Trojboj sitowy zawody Kanrenon
toku
. ) DHCMT, Nandrolon, Postepowanie w
5. | Para-kajakarstwo zgrupowanie
Drostanolon toku
_ ‘ Postgpowanie w
6. Zapasy zgrupowanie Furosemid
toku
‘ ' o Postepowanie w
7. Muaythai zawody Zgodnie z wynikiem LAB
toku
Para-trojboj _ o Postepowanie w
8. ) zawody Zgodnie z wynikiem LAB
sitowy toku
_ . o Postgpowanie w
9. Zapasy zgrupowanie Zgodnie z wynikiem LAB
toku
Futbol ‘ ) Postgpowanie w
10. ' zawody Indapamid, Meldonium
amerykanski toku
o ‘ Postepowanie w
11. | Para-powerlifting zgrupowanie Sarm Rad 140 ,
toku




Post¢gpowanie w

12. Rugby zawody Kokaina
toku
o Postgpowanie w
13. Tréjboj sitowy zawody Sarm Rad 140
toku
' Postepowanie w
14. Zapasy zawody Kokaina
toku
. . . . Postepowanie w
15. Pitka nozna zgrupowanie Manipulacja
toku
. . . . Postgpowanie w
16. Pitka nozna zgrupowanie Manipulacja
toku
Postgpowanie w
17. Pitka rgczna zawody THC
toku
Postepowanie w
18. Koszykowka zawody THC
toku
‘ Ibutamoren, GW 501516, Postepowanie w
19. Ptywanie zawody . .
1.4-dimetylopentyloamina toku
‘ o Postgpowanie w
20. Rugby zawody Zgodnie z wynikiem LAB
toku
_ Postgpowanie w
21. Strzelectwo zawody Nebiwolol
toku
Postepowanie w
22. Boks zawody Kokaina

toku

Dzialalno$¢ informacyjno — edukacyjna

Rok 2023 przyniost kolejne rekordy w liczbie akcji edukacyjnych i odbiorcéw dziatan

antydopingowych. Ostatecznie przeprowadzono 155 akcji, podczas ktorych zdotano dotrze¢ z

antydopingowg wiedzag do 8133

uczestnikOw

spotkan bezposrednich, wydarzen




outreach’owych i tych prowadzonych za posrednictwem Internetu, stanowigcych w tym roku

jedynie niewielki odsetek wszystkich dziatan (3 akcje).

Glownymi odbiorcami antydopingowych tresci byli zawodnicy kadr narodowych

w roznych kategoriach wiekowych, uczniowie szkot mistrzostwa sportowego, trenerzy,
lekarze, dzialacze 1 rodzice. Kolejny raz zdecydowano si¢ takze na spotkanie z
dziennikarzami, ktorych wkiad w promowanie zachowan zgodnych z zasadg ,,Fair Play” jest
bardzo istotny oraz rozwijano finansowany przez UEFA program antydopingowego
HatTrick’a, dzigki czemu we wspotpracy z PZPN POLADA miata okazj¢ dotrze¢ do
wiekszosci mitodziezowych reprezentacji Polski. Dzigki tej inicjatywie ponownie tez
przypomniano o obowigzujacych zasadach grupie ponad 120 lekarzy zwigzanych z tym

sportem, ktorzy wzigli udziat w konferencji medycznej PZPN.

Ostatecznie udato si¢ dotrze¢ do przedstawicieli 38 sportow, a duza czes$¢ akcji (takze 38)
miata charakter multisportowy. Zdecydowanie najczesciej w akcjach edukacyjnych brali
udziat przedstawiciele: pitki noznej — 23 akcje, nastepnie koszykowki — 9 akcji, tenisa
ziemnego — 7, podnoszenia ci¢zarow i siatkowki — po 6 oraz zapaséw, sportow motorowych i
hokeja na trawie po 4. Dwadzies$cia cztery akcje miaty miejsce w szkotach mistrzostwa
sportowego 1 szkotach prowadzacych klasy sportowe. Dziewie¢ zwigzanych bylo z udziatem
w kongresach, konferencjach i1 zajgciach prowadzonych w ramach Akademii Trenerskie;j.
Podtrzymana zostata takze wspotpraca z fundacjag Orly Polska Fundacja Promocji i
Wspierania Sportu, ktdra zaowocowata spotkaniem z mtodymi pitkarkami w Opolu.

Nie zapomniano takze o dziataniach promocyjno-informacyjnych ws$rod amatoréw.
Sztandarowy, kwietniowy ,,Bieg z czysta przyjemnoscia” organizowany z okazji §wiatowego
»Play True Day”, obecno$¢ POLADA podczas triathlonowego Citi Handlowy IRONMAN
czy spotkania w ramach Szkolnej Akademii Olimpijskiej bytly §wietng okazja do promowania
dzialan Agencji 1 zaznaczenia potrzeby zwalczania dopingu w sporcie duzej grupie

sympatykow biegania i1 generalnie aktywnosci ruchowe;.

Ponadto zorganizowano spotkanie z przedstawicielami POLADA podczas XVI Zimowy
Olimpijski Festiwal Mtlodziezy Europy - Friuli Venezia Giulia 2023, wspdlnie z
przedstawicielami Swiatowej Agencji Antydopingowej (WADA) sprawdzano wiedze
antydopingowg sportowcow podczas Igrzysk Europejskich, promowano ja wsrod uczestnikow
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Dis+Abled European Summer Games czy Mistrzostw Swiata Junioréw oraz U23 w slalomie
kajakowym.

Nie nalezy zapomina¢ o statej dziatalnosci Antydopingowego Pogotowia Informacyjnego, za
posrednictwem ktorego w minionym roku setki sportowcoéw droga mailowg (128 w
porownaniu do 42 w zesztym roku) i telefoniczng (909, w 2022 - 314) otrzymaty wskazowki

dotyczace zazywanych lekéw lub suplementow diety.

Dodatkowo wszyscy zainteresowani mogli korzysta¢ z nowej strony internetowej
www.antydoping.pl gdzie w ,,strefie zawodnika” znajda m.in. aktualng list¢ substancji i metod
zabronionych, baz¢ lekdw i1 wiele innych potrzebnych informacji. O tym jak potrzebnym
narzedziem jest ,,Baza lekéw” najlepiej swiadczy fakt, ze w minionym roku miata ona 15848

(w 2022 — 11841) unikalnych wej$é i 53137 (w 2022 — 39450) zapytat.

Obsluga Panelu Dyscyplinarnego

W 2023 roku Panel Dyscyplinarny przeprowadzil 31 rozpraw: 24 w I instancji (9 przy
drzwiach zamknietych) 1 7 w II instancji. W roli obwinionych o naruszenie przepisow

antydopingowych wystapito 22 zawodnikow.

Postepowanie wobec 18 oséb zakonczyto si¢ na etapie I instancji, a wobec kolejnych 2 oséb
na etapie II instancji. Postgpowanie wobec 1 osoby toczyto si¢ tylko na etapie II instancji. Na
etapie I instancji nadal toczy si¢ postgpowanie wobec 1 osoby. Wszystkie rozprawy odbyly

si¢ w trybie wideokonferencji.

Rozprawy w zwigzku z zarzutem naruszenia przepisow antydopingowych dotyczacym
obecno$ci w organizmie substancji zabronionej przeprowadzono wobec 17 oséb, natomiast
rozprawy Ww zwigzku z pozostalymi zarzutami (odmowa poddania si¢ kontroli
antydopingowej, naruszenie wymagan dot. wskazania miejsca pobytu i1 naruszenie zasad

dyskwalifikacji) przeprowadzono wobec 5 0sob.

Panel Dyscyplinarny I instancji wydal postanowienia wobec 20 osob. Standardowa kara

dyskwalifikacji, przewidziana w Przepisach Antydopingowych Polskiej Agencji



Antydopingowej, zostala natozona wobec 9 oséb. Wobec 7 o0sob zostata nalozona kara

wyzsza od standardowej. Wobec 4 0s6b natozona zostata kara nizsza od standardowe;.

Panel Dyscyplinarny II instancji wydat postanowienia wobec 3 os6b. Oddalenie odwotania i
utrzymanie w mocy decyzji Panelu Dyscyplinarnego I instancji stwierdzono wobec 1 osoby.
Wobec 1 osoby stwierdzono naruszenie zasad dyskwalifikacji i wyznaczono nowy bieg kary
dyskwalifikacji. Wobec 1 osoby uchylono postanowienie Panelu Dyscyplinarnego I instancji i

umorzono postepowanie dyscyplinarne.

Najwieksza liczba stwierdzonych naruszen przepisow antydopingowych dotyczyta trojboju

sitowego (3 osoby), podnoszenia ci¢zaréw, lekkiej atletyki 1 zapaséw (po 2 osoby).

Dzialania analityczno-Sledcze

Rok 2023 byt dla Polskiej Agencji Antydopingowej najefektywniejszym w obszarze
dziatalnosci $ledczej. W 2023 roku POLADA uczestniczyta w akcjach rozbijania grup
sterydowych 1 az 32 razy wspierata stuzby mundurowe, przede wszystkim w charakterze
biegltego. 32 sprawy zwigzane z naruszeniem przepisOw karnych i kolejne 5 spraw
nieanalitycznych i1 21 spraw analitycznych (dot. wykrycia substancji zabronionych w
probkach  pobranych od sportowcow) zwigzanych z naruszeniem  przepisow

antydopingowych.

W $ledztwach nieanalitycznych, ktore prowadzita POLADA dwukrotnie pojawito sig¢
usitowanie manipulacji podczas kontroli antydopingowej, po jednym przypadku odnotowano:
naruszenie zasad dyskwalifikacji, podanie substancji zabronionej zawodnikowi, odmowe
poddania si¢ kontroli antydopingowej. Az 32 razy, co jest liczba rekordowg w historii
POLADA, odnotowano dzialania zwigzane z produkcja, wprowadzaniem do obrotu,
przemytem falszywych lekow oraz $rodkow uzywanych jako substancje dopingujace w
sporcie. Te 32 przypadki to dziatania prowadzone we wspdlpracy ze stuzbami.

ypadki to dzialania prowadzone we wspodlpracy ze stuzbami.

W 2023 r. POLADA uczestniczyta z Policjg i Prokuraturg, a takze Zandarmerig Wojskowa w
sprawach o zasiggu ogolnopolskim, ale takze w duzych operacjach o charakterze
miedzynarodowym. Jedng z glosniejszych byla ta zwigzana 2z rozpracowaniem
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mi¢dzynarodowego gangu sterydowego dziatajacego na terenie Polski, Czech i Stowacji.
Polska Agencja Antydopingowa byla zaangazowana w sprawe, w charakterze gtownego
eksperta 1 w charakterze biegltego. Do czerwca 2023 r. byla to najwicksza operacja, jaka

kiedykolwiek odbyta si¢ na terenie RP w sprawie sterydowe;.

W omawianym roku POLADA aktywnie wspoOtpracowata z organami $cigania i regularnie
uczestniczyta w operacjach, ale rowniez w szkoleniu funkcjonariuszy Policji. Przedstawiciele
Polskiej Agencji Antydopingowej docierajg z wiedza i dziataniami z zakresu antydopingu,
gdzie omawiane s3 takie tematy, jak naruszenia prawa zwigzane z produkcja,
przechowywaniem, importem/eksportem oraz wprowadzaniem do obrotu falszywych lekow

oraz substancji zabronionych w sporcie w tym sterydéw anaboliczno-androgennych.

Finanse
W omawianym okresie, w ramach dotacji podmiotowej poniesiono koszty w
wysokosci 8 885 944,65 1z, zrealizowano plan finansowy w wysokosci  99,9%.

Niewykorzystana cze$¢ dotacji zostata zwroécona do Ministerstwa Sportu 1 Turystyki.

Istnieje zagrozenie iz przy zaplanowanym poziomie finansowania POLADA na 2024 r.,
bedzie konieczna redukcja niektérych zadan ze wzgledu na wzrost cen na rynku ustug,
waloryzacje cen wynajmu nieruchomosci. Zgodnie z zatozeniami planu na 2024 r. POLADA
otrzymala dotacje podmiotowa w wysokosci 9 095 000,00 zt co pozwoli na realizacje jej

zadan statutowych agencji.

Warszawa, dn. 11 kwietnia 2024 r.

Dyrektor
Michat Rynkowski
MICHAL Elektronicznie
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