Zalacznik do Decyzji nr 7/2018.
Dyrektora Polskiej Agencji
Antydopingowej

z dnia 5 grudnia 2018 r.

PLAN DZIALANIA
POLSKIEJ AGENCJI ANTYDOPINGOWEJ
NA 2019 r.

Warszawa, grudzien 2018 r.



I Przeprowadzanie kontrolnych badan antydopingowych i sledztw

. Przeprowadzenie 4200 kontrolnych badan antydopingowych w ramach narodowego

programu kontroli oraz co najmniej 300 kontroli antydopingowych w ramach
dziatalnosci komercyjne;j.

Osoby odpowiedzialne: Kierownik Dep. Kontroli Antydopingowych i Zarzqdzania
Wynikami

. Realizacja programu kontroli antydopingowych zgodnie 2z obowigzujacymi

regulacjami Swiatowej Agencji Antydopingowe;.

Osoby odpowiedzialne: Kierownik Dep. Kontroli Antydopingowych i Zarzgdzania
Wynikami

Przeprowadzenie naboru oficeréw antydopingowych.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Kontroli Antydopingowych i Zarzgdzania
Wynikami

. Kontynuacja programu ,profilu hematologicznego™ zgodnie z wytycznymi

okreslonymi przez Swiatowa Agencje Antydopingowa.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Kontroli Antydopingowych i Zarzgdzania
Wynikami

Kontynuacja programu ..profilu steroidowego™ zgodnie z wytycznymi okreslonymi
przez Swiatowa Agencje Antydopingowsg.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Kontroli Antydopingowych i Zarzgdzania
Wynikami

Rozwdj programu sledztw.

Osoba odpowiedzialna: Agnieszka Ostrowska.

. Rozwoj programu obstugi kontrahentow zewnegtrznych, zlecajgcych przeprowadzenie

komercyjnych kontroli antydopingowych.

Osoba odpowiedzialna: Dyrektor

II Planowanie i prawodawstwo

Kontynuowanie wspétpracy ze Swiatowa Agencja Antydopingowa w zakresie
utrzymywania pelnego poziomu zgodnosci polskiego programu antydopingowego ze
Swiatowym Programem Antydopingowym.
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Osoba odpowiedzialna: Dyrektor

Opracowanie planu finansowego Polskiej Agencji Antydopingowej na 2020 r.

Osoba odpowiedzialna: Glowny ksiegowy

III Edukacja i informacja

. Przeprowadzenie dzialan edukacyjnych adresowanych do co najmniej 3000

sportowcow lub osob nalezacych do personelu pomocniczego. W planach POLADA
jest przeprowadzanie spotkan z osobami reprezentujacymi olimpijskie i nieolimpijskie
dyscypliny sportu. W czasie akcji krajowych beda przekazywane najwazniejsze
informacje dotyczace niebezpieczenstw zwigzanych ze stosowaniem réznych srodkéw
wspomagajgcych, informacji o prawach i obowigzkach sportowcéw, niebezpieczefstw
zwigzanych ze stosowaniem odzywek i suplementow diety, a takze wskazoéwek
dotyczacych zachowania si¢ podczas kontroli antydopingowe;.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Informacji i Edukacji

Kontynuacja programu newslettera, tylko w formie doniesien na portalu ..facebook™.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Informacji i Edukacji

Dopracowanie i rozpoczgcie kampanii antydopingowej ..Gramy Fair™.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Informacji i Edukacji

Modernizacja strony internetowej POLADA.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Informacji i Edukacji

Opracowanie papierowej i elektronicznej wersji Przepisow Antydopingowych
POLADA.

Osoba odpowiedzialna: Kierownik Dep. Informacji i Edukacji

W zakresie dziatalnosci informacyjne;j:

a) Przygotowanie projektu polskiej wersji listy substancji i metod zabronionych
na 2020 r.,



b) Dostosowanie bazy lekéw do zmian okreslonych w liscie substancji i metod
zabronionej w wersji na 2020 r.

Osoba odpowiedzialna: Dyrektor

IV Wspélpraca migdzynarodowa

1. Uczestnictwo przedstawicieli Polskiej Agencji Antydopingowej lub jej Rady w
spotkaniach, konferencjach i sympozjach poswigconych tematyce antydopingowe;j.

o

Przedstawiciele Polskiej Agencji Antydopingowej lub jej Rady powinni wzig¢ udziat
w nastepujacych wydarzeniach:

e Spotkanie Grupy Monitorujacej Konwencje Antydopingowa
Rady Europy (T-DO),

e Spotkanie Komitetu Ad Hoc ds. WADA (CAHAMA),
e Inne konferencje lub sympozja poswigcone tematyce antydopingowe;.

LSS

. Wspolpraca w zakresie budowania ukrainskiego systemu antydopingowego ze
Swiatowg Agencja Antydopingows.

Osoby odpowiedzialne: Stosownie do zadan poszczegdlnych komdrek org. POLADA
IV Ramy czasowe

Niniejszy plan obejmuje okres od dnia 1 stycznia 2019 r. do dnia 31 grudnia 2019 r.




